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Nombre del Académico Cecilia Pérez Espinosa
Eje Curricular Nutricién en Enfermedad
Unidad de Conocimiento Dietoterapia, Calculo Pediatrico y Laboratorio
Semestre 5°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Proponer el tratamiento dietoterapéutico de las enfermedades mas comunes en edades pediatricas.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Encuadre Computadora
., . Exposicion Voz 01/ago/2024 2h
Presentacion de temario y o2
L, Canon
formas de evaluacioén
Utensilios de cocina
Enseres de cocina
o _ . o Sucedaneos
Practica 1: Sucedaneos de leche Inyesﬂgamon Mesas 08/ago0/2024 on
humana Calculos :
Hojas de papel
Lapiz
Calculadora
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Equipo
Investigacion antropométrico
Practn:_a_?: Evalu_rilcmn del estado Expo;u_:lon Cqmputadora 15/ag0/2024 on
de nutricion del nifio Creatividad Hojas de papel
Resolucion Pluma
Calculadora
Utensilios de cocina
L, Equipo de cocina
Investigacion
Practica 3: Diarrea Aguda vy | Exposicién M_esa_
: . > Materia prima 22/ago/2024 2h
Diarrea Crénica Creatividad ;
. Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
L, Equipo de cocina
Lo ) . Investigacion
Préactica 4. Alergias € | Exposicion Mesa
intolerancias  alimentarias  en posic Materia prima 29/ago/2024 2h
- Creatividad .
pediatria L Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
L, Equipo de cocina
Investigacion
Practica 5: Enfermedad por | Exposicién M_esa_
. : P > Materia prima 05/sep/2024 2h
reflujo gastroesofagico Creatividad .
> Hojas de papel
Resolucion P
Lapiz
Calculadora
Investigacion Utensilios de cocina
Préactica 6: Desnutricion infantil Exposicion Equipo de cocina 12/sep/2024 2h
Creatividad Mesa
Resolucion Materia prima
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Hojas de papel
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
L, Equipo de cocina
Investigacion
Practica 7: Sobrepesoy obesidad | Exposicién Maté\fizsarima 19/sep/2024 on
infantil. Creatividad ; P P
., Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
Investigacion Equipo de cocina
Préactica 8: Trastornos Ex osi%ién Mesa
Alimentarios y de la ingestion de posic Materia prima 26/sep/2024 2h
) Creatividad .
alimentos i Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
L, Equipo de cocina
Investigacion
Practica 9: Diabetes Mellitus en | Exposiciéon Maté\fizsarima 03/0ct/2024 on
Pediatria Creatividad : P
., Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
o Equipo de cocina
Investigacion Mesa
Pre,lc_tlca 10: E_nfgrmedad Renal Expos_lc_:lon Materia prima 10/oct/2024 on
Cronica en Pediatria Creatividad :
i Hojas de papel
Resolucion N
Lapiz
Calculadora
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Utensilios de cocina
C Equipo de cocina
Investigacion
Practica 11: Apoyo Nutricio | Exposicién M_esa_
o > Materia prima 17/oct/2024 2h
Enteral en Pediatria Creatividad :
> Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Mesa
L . L, Computadora
Praqtl_ca 12: Taller de _Apoyo Investlggleon Hojas de papel 24/0ct/2024 on
Nutricio Parenteral en Pediatria Resolucion Lapiz
Calculadora
Mesa
f . ., L Computadora
P_r~act|ca 13: Alimentaciéon en el Investlggplon Hojas de papel 31/0ct/2024 oh
niflo prematuro Resolucion .
Lapiz
Calculadora
Utensilios de cocina
L, Equipo de cocina
Investigacion Mesa
L o : _ Exposiciéon AN
Practica 14: Fibrosis Quistica - Materia prima 07/nov/2024 2h
Creatividad :
., Hojas de papel
Resolucion L
Lapiz
Calculadora
Evz_;lluauon final Qrdlnarlo NA NA NA NA
(primera oportunidad)
Retroalimentacion a los Computadora
alumnos. ' ' '
e Explicacion Listas de asistencia 14/nov/2024 2h
Entrega de calificaciones vy Voz
firma por parte de los alumnos. Autoevaluacion
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VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
NA NA NA
NA NA NA

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagndéstica

Métodos de evaluacién

Evaluaciéon Sumativa

Examen con preguntas

Salidas/ visitas
Examenes
Otros:

Exposicion ( X)
Lectura de articulos ( )
Revision de casos clinicos ( X)
Trabajo de investigacion ( )
Practicas (taller o laboratorio) ( X)

( )

« )

Reporte de practicas

55%

40% Conocimientos previos,
exposicién de casos clinicos
Autoevaluacion

5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)
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Liliana Landino Meléndez N.D. Nutridatos. Manual de Nutricién
Libro: Nutricién en pediatria. Bueno, M. Sarria, A., Pérez- Clinica. Health Book’s. 2016
Gonzélez, J. M. Ergon. 2003 Suverza Araceli, Haua Karime. El ABCD de la Evaluacion del
Estado de Nutricion. México: McGraw Hill. 2010
Manual: Manual de nutricion pediatrica. Hendricks, Kristy y Madrazo de la Garza, J. A. Nutricién y gastroenterologia
Duggan, Christopher. Intersistemas. 2007 pediatrica. Mc Graw Hill. 2013
Mataix V.J. Nutricion y Alimentacién Humana. Océano 2005.
Libro: Temas selectos en nutricion infantil. Velasco, Carlos. Barcelona, Espafia. 2005
Distribuna. 2005 Pérez Lizaur, Ana Bertha, Marvan Laborde, Leticia. Manual de
dietas normales y terapéuticas: los alimentos en la salud y en la
enfermedad. La Prensa Médica Mexicana. 2005

Profesion o grado y nombre completo del Académico Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa
L.D.N. Cecilia Pérez Espinosa 04/jul/2024
FIRMA DEL ACADEMICO FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




